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Projekcje 1 pasma pamicci w poszezeginych sekcjach oraz dlugodci strzyZonych pasm wlosow w sekejach

Kontur zewngtrzny strzyZenia Kontur wewngtrzny strzyzenia
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Szablon 4: Dokumentacja technologiczna zabiegu rozjasniania odrostow i koloryzacji

Podzial na sckeje do rozjasniania
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Podzial sekeji na separacje i kolejnos¢ nakladania preparatu rozjasniajacego w sekcjach
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Kolejnos¢ nakladania na lodyge wlosa preparatu
rozjasniajacego

Nalozenie preparatu koloryzujgcego na lodygg wlosa

1. Tlo$é uzytej micszaniny:

rozjasniajacej

koloryzujacej

2. Dobrany kolor farby do koloryzacji
3. Stezenie utleniacza:

4. Proporcje skladnikéw mieszaniny:
~ do rozjaniania

do koloryzacji

do przygotowania micszaniny rozjasniajacej

do przygotowania mieszaniny koloryzujgeej
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Szablon 5: Dokumentacja technologiczna zabiegu formowania fryzury

Podzial wloséw na sekeje do ondulacji fenowej
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Podzial sekeji na separacie i oznaczenic kolejnosci ondulowania fenowego pasm wloséw separowanych
w sekejach
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Kierunck ondulowania fenowego wloséw w sekcjach
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Podzial wloséw na sekeje do ondulacji zelazkowej

Podzial sekcji na separacje, oznaczenic Kolgjnodci ondulowania zelazkowego pasm wlosow separowanych
w sekejach
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Zadanie egzaminacyjne

Zaprojektuj kreatywng, nowoczesng damskg fryzure dobrang do opisu i oczekiwan klientki oraz przygotuj
dokumentacj¢ technologiczng wykonania zabiegow fryzjerskich, uwzgledniajac opisy szablonow.

Na szablonie 1 naszkicuj technika olowka zaprojektowang kreatywng fryzure damska.
Na szablonie 2 odwzoruj technika kredki fryzurg zaprojektowana na szablonie 1.
Na szablonie 3 przygotuj dokumentacje technologiczng zabiegu strzyzenia.
Na szablonie 4 przygotuj dokumentacje technologiczng zabiegu rozjasniania i koloryzacji.
Na szablonie 5 przygotuj dokumentacj¢ technologiczng zabiegu formowania kreatywnej, nowoczesnej
fryzury.
‘Wypelnij dokumentacj¢ technologiczng zabiegéw. Do zaprojektowania zabiegu rozjasniania i koloryzacji
wykorzystaj instrukcj¢ uzycia preparatow. Dopasuj informacje zawarte w instrukcji do opisu i oczekiwan
klientki.
Do wykonania rysunkéw niezbedne sg kredki i ofowki.
Szablony do sporzadzenia rysunkéw fryzury oraz dokumentacji technologicznej zabiegow fryzjerskich
zamieszczone s3 W arkuszu egzaminacyjnym.
Arkusz z wykonanymi rysunkami pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Opis i oczekiwania klientki
Klientka w wieku okoto 25 lat ma rozjasnione wlosy o duzej objetosci. Wiosy sa rozjasnione do poziomu 11
(super blond), majg widoczne odrosty dhugosci okolo 5 ¢cm na poziomie 7 (Sredniego blondu). Diugos¢
wioséw waha si¢ od okolo 30 cm w czgsci ciemieniowej do 10+15 cm w pozostatych partiach porostu.
Klientka nie ma alergii, skora glowy jest zdrowa, bez widocznych zaczerwienien, blizn i ran.
Zyczeniem klientki jest skrocenie dhugosci wloséw o okolo 1015 ecm w wybranych partiach porostu.
Oczekuje odwaznego strzyzenia z widoczna asymetrig o znacznie dluzszych wlosach w obrgbie czgéci
ciemieniowej. Zyczy sobie, aby dhuzsze wlosy nieznacznie zastanialy prawy tuk brwiowy i oko.
Oczekuje efektu znacznego zmniejszenia objetosci wlosow w okolicy lewego boku i potylicy. Klientka
oczekuje takze rozjasnienia odrostow w celu wyréwnania koloru. W czgsci ciemieniowej glowy koncowki
wloséw majg by¢ zafarbowane na kolor zielony.
Zyczy sobie uformowania nowoczesnej, kreatywnej fryzury technika ondulacji wodnej fenowej oraz
wyprostowania wlosow za pomoca ondulacji Zelazkowej w partii czolowo-ciemieniowej.
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Instrukcja uzycia preparatu do rozjasniania i do koloryzacji

UWAGI

Ostroznie $rodek silnie dziatajacy. Zabieg rozjasniania i koloryzacji nalezy przeprowadzi¢ w rekawiczkach
Jjednorazowych.

Przed przeprowadzeniem zabiegu rozjasniania wlosow fryzjer zobowiazany jest do przeprowadzenia proby
uczuleniowej na ptatku ucha.

Zabiegu rozjasniania nie wykonywac u 0sob ponizej 16 roku zycia.

Instrukcja uzycia preparatu do rozjasniania

Wymiesza¢ jedna cz¢$¢ pudru z dwiema cze$ciami utleniacza. Nalozy¢ na wlosy i pozostawi¢, sprawdzajac
co jaki$ czas poziom rozjasnienia. W momencie uzyskania pozadanego efektu dokladnie zmy¢ mieszanke
z wlosow. Nie trzymac¢ na wlosach diuzej niz 45 minut. Ilo$¢ mieszaniny rozjasniajacej dobra¢ do dhugosci
rozjasnianych wlosow:

- whosy o dlugosci do 5 cm — 45 g mieszaniny mz]asmajqoe],

- whosy o dhugosci do 10 cm — 75 g mieszaniny mz]asma]qce],

— wlosy o dlugosci do 20 cm — 120 g mieszaniny rozjasniajacej.

Przygotowanie mieszaniny rozjasniajacej.

Sktadniki do przygotowania mieszaniny rozjasniajacej nalezy odmierzy¢, uzywajac wagi fryzjerskiej.

Pozi ieni P " o
o2 O"Jg;f" enia Proporcje mieszaniny i stezenie utleniacza Spos6b uzycia preparatu |
1-3 poziomy 1 porcja rozjasniacza + 2 porcje utleniacza | Natozy¢ na nieumyte wiosy wedtug
10 vol. schematu
45 pozioméw 1 porcja rozjasniacza + 2 porcje utleniacza | Natozy¢ na nieumyte wiosy wedtug
20 vol. schematu
6-7 pozioméw 1 porcja rozjasniacza + 2 porcje utleniacza | Natozy¢ na nieumyte wiosy wedtug
30vol. schematu

Schemat nakladania preparatu rozjasniajacego na wlosy

Rozjasnienie calego porostu — mieszaning rozjasniajaca nalezy zawsze naklada¢ wedlug okreslonego
schematu: najpierw na tylne partie porostu, nastgpnie na boki i porost na szczycie glowy.

W zaleznoécei od dhugoéci wloséw mieszaning rozjasniajaca nalezy nalozy¢:
~ wlosy o dlugosci do 10 cm — na caly porost;
~ wlosy o dlugosci powyzej 10 cm — na cz¢$¢ srodkowa lody;
porostu od nasady, a po uzyskaniu pozadanego stopnia rozjasni
- wlosy dlugie o uwrazliwionych kofncéwkach — najpierw na cze:
na wlosy przy nasadzie i na kofice.

loséw i konce pozostawiajac 1+2 cm
na wlosy od nasady;
srodkowa fodygi wlosow pozniej

Rozjasnienie odrostu wloséw — mieszaning rozjasniajaca nalezy zawsze naklada¢ wedlug okreslonego
schematu: najpierw na tylne partie porostu, nastgpnie na boki i porost na szczycie glowy. Mieszaning
rozjasniajgcg nalezy nalozy¢ tylko w granicy odrostu, bez przeciggania na wlosy juz rozjasnione.
Przeciggnigeie mieszaniny rozjasniajacej na wlosy wezesniej rozjasnione grozi powstaniem przebarwien,
zniszczeniem i wykruszeniem wiosow.

W zaleznosci od dtugosci odrostu mieszaning rozjasniajaca nalezy nalozy¢:
~ odrost o dlugosci do 1,5 cm — mieszaning rozjasniajaca naklada¢ na caly odrost wedlug wyzej
‘wymienionego schematu;
~ odrost o dhugosci powyzej od 2 do 10 cm — mieszaning rozjasniajaca naklada¢ najpierw na czesé
odrostu oddalonego od nasady wlosa o 2 c¢m, nast¢pnie po uplywie 2/3 przewidzianego czasu
rozjasniania mieszaning naklada si¢ przy nasadzie.
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UWAGI

Ostroznie $rodek silnie dzialajacy. Zabieg koloryzacji nalezy przeprowadzic w rekawiczkach
Jjednorazowych.

Skladniki do przygotowania mieszaniny koloryzujacej nalezy odmierzyc¢, uzywajac wagi fryzjerskiej.

Instrukeja uzycia preparatu do kolorvzaciji

Farby do koloryzacji wlosow w tonacji miedzi, zlota, roZzu nalezy zmiesza¢ z utleniaczem w proporcji 1:1.
Farby do koloryzacji wloséw w tonacji czerwieni, zieleni, fioletu nalezy zmieszaé z utleniaczem w proporcji
1:1,5.

Stezenie utleniacza do przygotowania mieszaniny koloryzujacej:
~ 1,9% do koloryzacji w tonacji miedzi, zlota, rozu;
~ 4% do koloryzacji w tonacji czerwieni, zieleni, fioletu.

Ilo§¢ mieszaniny koloryzujacej dobierz do dhugosci koloryzowanych wiosow:
~ wlosy o dugosci do 10 em — 30 g mieszaniny koloryzujacej;
- wlosy o diugosci od 10 do 15 cm — 50 g mieszaniny koloryzujacej:
- wlosy o diugosci od 15 do 20 cm — 80 g mieszaniny koloryzujacej:
- wlosy powyzej 20 cm — 120 g mieszaniny koloryzujacej.
Nakladanie mieszaniny koloryzujacej:
- mieszaning koloryzujaca nalezy nalozy¢ na wybrane wezeéniej rozjasnione wlosy.
- mieszaning pozostawi¢ na wlosach ok. 20 min, nastepnie umy¢ wiosy i zneutralizowaé.

Zabieg ten mozna wykona¢ technikg z zastosowaniem folii aluminiowej lub przezroczystej.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:
— projekt kreatywnej, nowoczesnej fryzury damskiej,
— dokumentacja technologiczna zabiegu strzyzenia,
— dokumentacja technologiczna zabiegu rozjasniania i koloryzacji,
— dokumentacja technologiczna zabiegu formowania fryzury.
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Szablon 1: Projekt kreatywnej, nowoczesnej fryzury damskiej - technika olowka
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Szablon 2: Projekt kreatywnej, nowoczesnej fryzury damskiej — technika kredki
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Podzial sekeji na separace i oznaczenic kolejnosci strzyzenia separowanych pasm wloséw
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