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Klasa IV a Zasady żywienia

Nauczyciel: mgr inż. Marek Zborowski
Przedmiot: Zasady żywienia (1 h/ tydzień)
Data: 22.10.2020 (1 h)
Kontakt: n.m.zborowski@ptz.edu.pl
Temat: Wartość odżywcza i zaporzebowanie kaloryczne- zadania.
W ramach lekcji proszę wykonać kolejna 10 krótkich zadań tekstowych dotyczących kaloryczności oraz zapotrzebowania energetycznego.
[bookmark: _GoBack]Poprawność wykonania zadań zostanie sprawdzona w poniedziałek.
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